ASSOCIAGAO AMIGOS DO JARDIM REAL
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PLANO DE TRABALHO
I. IDENTIFICACAO DO PROJETO
Emenda Parlamentar Impositiva Individual: 006/2025 Autor: Vereador CLAYTON POLEZZI
Recursos: RS 20.000,00

1 - IDENTIFICACAO PROPONENTE

CNPJ PROPONENTE

51.674.877/0001-07 ASSOCIAGAO AMIGOS DO JARDIM REAL

ENDERECO

AVENIDA PRES. KENNEDY 17.483, BAIRRO REAL

Municipio CEP UF
PRAIA GRANDE 11708-000 P.GRANDE SP
Telefone Celular

13-996517338 13-997153008

Site E-mail

EM DESENVOLVIMENTO aajardimreal@gmail.com

Dados Bancarios

Banco Agéncia Conta Corrente

ITAU (341) 7761 01350-2

2 - IDENTIFICACAO DO DIRIGENTE

Nome CPF
REGINA CELIA DE SOUZA CARDOSO COSTA FROES 522.517.648-87

Funcdo/Cargo R.G.

DIRETORA PRESIDENTE 7.822.931-5 SSP/SP
Municipio CEP UF
PRAIA GRANDE 11.707-480 SP
Telefone Celular

11-991771022
E-mail froesregina@bol.com.br ou drsergiopontes@gmail.com
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Il - OBJETO

OBJETO

Aquisicdo de materiais esportivos com o objetivo de desenvolver e ampliar as praticas
esportivas direcionadas ao lazer e competicbes onde os atletas estardo representando o
municipio, nas modalidades da ginastica, futsal e volei adaptado.

OBJETIVO GERAL

O objetivo principal do projeto +ESPORTES PARA A COMUNIDADE, é aumentar o numero de
atletas que possam praticar as atividades ja oferecidas na Associagdo Amigos do Jardim Real, na
qguadra poliesportiva, considerando notadamente que o esporte melhora significativamente a
qualidade de vida ao promover beneficios fisicos, mentais e sociais.

A Associacao visa o atendimento do maior nimero de pessoas possiveis nas modalidades de
ginastica, futsal e volei adaptado.

Il - METODOLOGIA
PUBLICO ALVO
Adultos: 60 pessoas.
Idosos: 80 pessoas

FASES DE EXECUCAO DO PROJETO

1. Inscricdo dos atendidos: 012 més
2. Execucgdo das atividades: 022 més até final do més 08
3. Prestagdo de Contas. Més: 08

FASE Atividades Mésl| Més2 | Més3 | Més4 | Més5 | Més6 | Més7 | Més 8
1 Inscricdo dos X
atendidos
2 Execucdo das X X X X X X X
atividades

3 Prestacdo de contas X X
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PROGRAMACAO DAS ATIVIDADES

. Quantidade de treino semanal: 03 dias/semana;

. Dias da semana: segunda, quarta e sexta feira;

. Periodo de treinamento: manha e noite;

. Horario: 08h as 10h e das 17h as 21:00h;

. Carga horaria de treinamento por dia:

De 02 a 03 (trés) horas em grupos e/ou equipes.

. Duragdo: Até 15 de dezembro de 2026..

LOCAL: Sede social, Av. Presidente Kennedy 17.483, Bairro Real (quadra poliesportiva).

(Descriminar cada faixa etaria atendida)

PROGRAMACAO BASICA DAS ATIVIDADES

Periodo Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
Manha ADULTOS E ADULTOS E ADULTOS E
0sh: 10 h IDOSOS IDOSOS IDOSOS
Tarde

__: _h

Noite ADULTOS E ADULTOS E ADULTOS E
17h: 21 h IDOSOS IDOSOS IDOSOS
IV - METAS

QUALITATIVAS: 1 - Melhorar os aspectos fisicos, mental e motores. 2 — Promover uma
melhor integracdo em grupo permitindo um maior desenvolvimento sécio afetivo.

QUANTITATIVAS: Aumentar o numero de participantes em aproximadamente 20%.

V — EXECUCAO FINANCEIRA
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V. CRONOGRAMA DE EXECUCAO FISICA E FINANCEIRA
ACAO DENOMINACAO DA ACAO PERIODO DE EXECUCAO
INiCIO TERMINO VALOR
ESTIMADO DA
ACAO (RS)
60 dias apods
Aquisicdo do material esportivo Data da | disponibilidade
* Segue arquivo anexo com a lista | assinatura dos recursos
1 completa dos materiais. financeiros. RS 20.000,00
TOTAL GERAL DO PROJETO RS 20.000,00
VI - CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO
Acdo Descricao da acdo (més)
01 Plano de Trabalho Margo /26
02 Prestacdo de Servicos Junho/26 ate Dezembro/26
03 Recursos Humanos Pessoa
Juridica
04 Recursos Humanos Pessoa Fisica Junho/26 ate Dezembro/26
05 Despesas Junho /26 Ate Dezembro/26

VIl - DECLARACAO DO PROPONENTE:

Na qualidade de Dirigente da Associacdo Amigos do Jardim Real, atesto a idoneidade da
documentacdo apresentada e o cumprimento e das acGes relatadas neste Plano de Trabalho.

REGINA CELIA DE SOUZA CARDOSO COSTA FROES

Associacdo Amigos do Jardim real

Documento assinado digitalmente

ub REGINA CELIA DE SOUZA CARDOSO COSTAFRC
g Data: 20/03/2026 11:21:54-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br



